


Module 1 : Données de base
             Lieu des cours : Hôpital Paul Brousse, VILLEJUIF
	Lundi 27 janvier 2025 (8h)


	9h30-10h
	Prétest QCM
	S. Coscas
E. Peyret

	10h00- 11h30
	Accueil des participants, informations sur le déroulement du DIU 
Tour de table : objectifs et attentes, perceptions

Informations sur les mémoires
	S. Coscas
E. Peyret

	11h30 - 12h30
	Un peu d’histoire…
Vidéo du Pr Claude Lejeune
	E. Peyret

	PAUSE DEJEUNER

	14h - 16h30
	Clinique des addictions. Les produits, trouble de l’usage, dépendances réduction des risques, sevrage, traitement…
Un exemple : le CANNABIS (traiter le syndrome cannabinoïde)
	L. Blecha 



	17h00 - 18h00
	Conduites addictives : enjeux pour l’action publique, loi sur les écrans, loi et addictions
	C. Drougard

	Mardi 28 janvier 2025 (8h)


	09h00 - 10h30
	Neurobiologie des substances psychoactives
	N. Marie

	11h00 - 12h30
	Effets des substances psychoactives sur le développement du cerveau fœtal (pas en anglais)
	D. Germanaud (visio)

	PAUSE DEJEUNER

	14h00 - 15h00
	Définitions des différentes structures d’addictologie : MG, CSAPA, CAARUD, ELSA, services hospitaliers….


	E. Peyret 

	15h00 – 16h30
	Interactions entre Violences et Addictions
	E. Peyret 

	16h35 - 18h00
	Violences et grossesse : repérage et accompagnement
	 M. Delespine
(visio)


	Mercredi 29 janvier 2025 (8h)


	09h00 – 10h30
	Mécanismes psycho-pathologiques des addictions et la grossesse 
	S. Coscas

	11h00-13h00
	Intervention de l’addictologue en maternité et effets des produits pendant la grossesse et CAT
	S. Coscas

	PAUSE DEJEUNER

	14h00 – 15h45
	Informations préoccupantes et signalements – le rôle des CRIP
	C. Orsoni


	16h00 - 18h00
	Suivi de la grossesse et surveillance du fœtus chez une mère usagère de substances psychoactives
	G. Grangé


	Jeudi 30 janvier 2025 (8h)


	09h00 - 10h30 
	Dosages de toxiques en général et particularités pendant la grossesse
	M. Bellouard (visio)

	10h45 - 11h30 
	Travailler en réseau : construire le parcours avec la famille
	T. Caroff

	11h30 - 13h00
	Présentation de l’association Vivre avec le SAF et témoignage de parent
	V. Faudou Sourisse 

	PAUSE DEJEUNER

	14h00 – 15h00
	CSAPA Horizons

Les soins psychologiques en addictologie spécifiques aux femmes et à la grossesse
	S. Derobert  
J. Chiffoleau

	15h00 – 16h00
	Cas Cliniques (trame avec éléments essentiels)
	

	16h30- 17h30
	Données épidémiologiques françaises actuelles sur les consommations de SPA par les femmes, les jeunes et pendant la grossesse, les nouvelles pratiques

	G. Airagnes

(visio)




Vendredi 31 janvier 2025 (6h)
	09h00 - 12h00 
	Entretien motivationnel
	N. Durel

	PAUSE DEJEUNER

	13h00 - 16h00
	Les produits fumés (Tabac) : pourquoi et comment repérer-orienter pendant la grossesse et le post-partum – cas clinique
	A Morentin 



 
Module 2 – Produits et femmes enceintes
Cours dispensés en visio
	Lundi 24 mars 2025 (6h) (Stéphanie)


	09h00 - 10h30 
	Impact placentaire et épigénétique


	B. Doray



	11h00 - 13h00
	Psychiatrie et grossesse 
	S. Tebeka

	PAUSE DEJEUNER

	14h00 – 15h30
	Notions de base sur le métabolisme et les effets de l’alcool chez la femme. Prise en soins et accompagnement d’une patiente enceinte usagère de l’alcool
	L. Briys


	15h45 - 17h00
	Syndrome d’imprégnation et syndrome de sevrage du nouveau-né
	I Souski

	Mardi 25 mars 2025 (6h) (Sarah)


	09h00 - 10h30
	Substances psychoactives (opiacés cocaïne tabac cannabis) : les effets sur le nouveau-né et l’allaitement. Prise en charge néonatale.
	C. Boscher 



	11h00 - 12h30
	Cocaïne, Psychostimulants, lyrica, nouvelles drogues
	L. Karila

	PAUSE DEJEUNER

	14h00 - 15h15
	Consultation anténatale pédiatrique en cas d’addiction maternelle en pratique, schéma de suivi
	G. Pinto Cardoso

	15h30 - 17h00
	Modalités d’accueil et fonctionnement d’une unité mère-enfant d’addictologie
	S. Destandau


Mercredi 26 mars 2025 (6h)
	9h00 -10h30
	Mise en route des traitements psychotropes et addictolytiques chez la femme enceinte (dont TSO)
	S. Coscas

	10h30 – 12h00
	Contraception et IST en cas d’addiction (cas cliniques)
	JB. De Meeûs

	12h00 - 13h00
	Protoxyde d’azote, CBD, nouvelles drogues de synthèse : grossesse et allaitement ; que sait-on ?
	H. Peyriere

	PAUSE DEJEUNER

	14h00-15h30
	Equipe du fil rouge : accompagnement à la parentalité par une structure addictions
	M. Picard

	15h30-16h30
	Cigarette électronique et grossesse
	M. Adler


Module 3 – Enfants et travail en réseau

Lieu des cours : Université de Médecine de Montpellier, 641 avenue Gaston Giraud, 

Ligne Tram 1, direction Mosson depuis la gare, arrêt Occitanie

	Lundi 12 mai 2025 (7h30) salle 303



	08h30 – 9h00
	Accueil et présentation de la semaine
	C. Chanal

	09h00 - 11h
	Prise en charge des femmes enceintes avec des addictions en maternité. Un état d’esprit axé sur la demande des femmes.Travail en réseau personnalisé coordonné de l’anténatal au postnatal
	C. Chanal

	11h15 - 12h30
	Revue critique des données de la littérature sur le devenir à moyen et long terme des enfants exposés in utero aux SPA
	E. Mazurier

	PAUSE DEJEUNER

	14h - 15h30
	L’organisation des soins en obstétrique en France, le parcours de soins pendant la grossesse et les réseaux de périnatalité 
	Benjamin 

Coppel 

	15h45-16h45
	Intégrer les addictions dans les protocoles obstétricaux et le centre pluridisciplinaire de diagnostic prénatal (CPDPN).

Les IMG psychosociales 
	Caroline Bartholmot 



	16h 45-18h00
	Enfants confiés à l’ASE et leurs parents : quel accompagnement ?
	Hadid Beldjilali

Johanne Argentais

	Mardi 13 mai 2025 (7h45) salle 303


	08h30 - 10h
	Prise en charge des addictions aux antalgiques opioïdes.

Situations cliniques et orientation addicto/algo
	Hélène Donnadieu

Amélia Sergi

	10h15–11h15
	EPP (entretien prénatal précoce) et consommations de SPA- comment faire en pratique ?
	Amélia Sergi 

	11h15–12h15
	Rôle des assistantes sociales de maternité : de l’aide sociale à la Protection de l’enfance.
	Violaine De Crozals

	PAUSE DEJEUNER

	13h30–16h30
	Troubles du spectre de l’alcoolisation fœtale (TSAF) et syndrome d’alcoolisation fœtale (SAF) : diagnostic, prise en charge néonatale, bilan et suivi pluridisciplinaire des enfants 
	JC. Semet 

	16h45-18h00
	Addictions et déséquilibre nutritionnel pendant la grossesse : mécanismes, risques sur la grossesse et sur le devenir des enfants. Faut-il supplémenter ? quand ? Comment ?
	JB.  Bonnet 


	Mercredi 14 mai 2025 (7h30) salle 209


	08h30 – 10h
	Organiser un soutien des familles de l’anténatal au postnatal ; place de la PMI. 

Anticiper le partage de la parentalité ou comment préparer un placement de l’enfant.
	H. Vallieres

G. Marcadier

RM. Toubin 



	10h15 -12h30 
	Atelier cas cliniques de travail en réseau.
	C. Chanal 

RM. Toubin

	PAUSE DEJEUNER

	14h – 15h15
	Aborder les consommations d’alcool avec les femmes enceintes/couple pour anticiper le suivi du développement des enfants - Mise en situation des participants
	C. Chanal



	15h15-16h30
	Accompagnement des femmes en CARRUD. Quelles spécificités ? et présentation des outils de RDR
	A Nehlig

	16h45 –18h00
	Le staff Médico psycho Social de périnatalité en maternité : projet national, organisation régionale et expérience locale
	C. Chanal Christelle Saintpeyre

	Jeudi 15 mai 2025 (7h30) salle 209


	08h30 -09h30
	Interactions entre parentalité et addiction : quelles spécificités ? Quelles pistes de travail ?
	R. Kojayan

	09h30 -11h15
	Les liens précoces parents-enfant et le développement du nourrisson. Exposé et vidéos
	R. Kojayan

	11h30 -12h30
	Les enfants en syndrome de sevrage : particularités dans l’accueil, l’accompagnement mère-père-enfant, les soins non médicamenteux, l’allaitement - Film vidéo avec témoignage de parents
	C. Chanal 

RM Toubin

	PAUSE DEJEUNER

	14h – 16h45 
	Anticipation du développement de l’enfant : accompagnement parents-enfant/environnement, posturage du nouveau-né, retour à domicile, place du père. Démonstrations et films vidéos.
	RM. Toubin

	17h00 –18h00
	Mort inattendue du nourrisson : Prévention et lien avec les addictions
	 Inge Harrewijn


Vendredi 16 mai 2025 (5h45) salle 209
	8h30-9h30
	Fertilité, PMA et addictions
	S. Chaplot

	9h30-10h45
	Outils de repérage vulnérabilités/addictions en périnatalité : ceux du Réseau Sécurité Naissance, autoquestionnaire du GEGA, autoquestionnaire « Bien Naitre »
	S. Chaplot

C.Chanal

	11h – 12h30
	Précarité, périnatalité et addictions : où en est-on des comorbidités sociales dans l’accessibilité aux soins ?
	S. Forget

	PAUSE DEJEUNER

	13h30 – 14h30 
	Histoire clinique et témoignage maternel vidéo

Discussion
	C.Chanal

	14h30–15h
	Post-test
	C. Chanal


Module 4
Soutenance des mémoires 
Participation obligatoire en présentiel de tous les participants
Lieu pour 2024-2025 : Université Paris Saclay, Villejuif

Lieu pour 2025-2026 : Université de Montpellier
Stage facultatif 
Minimun 12h

Stage dans le champs addictologir pour les professionnels de périnatalité 

Stage dans le champs périnatalité pour les professionnels du champs de l’addictologie
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